
! ƘƻƭƛŘŀȅ ǎŜŀǎƻƴ ŬƭƭŜŘ ǿƛǘƘ Ƨƻȅ 

 
 

hƴŎŜ ŀƎŀƛƴΣ ƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǿŜƴǘ ŀōƻǾŜ ŀƴŘ ōŜȅƻƴŘ ǘƻ ŘŜƭƛǾŜǊ ƘƻƭƛŘŀȅ Ƨƻȅ 

ǘƻ ƻǳǊ ŎƭƛŜƴǘǎΦ  LƴŘƛǾƛŘǳŀƭ ŘƻƴƻǊǎΣ ŎƻƳǇŀƴƛŜǎΣ ŀǎǎƻŎƛŀǝƻƴǎΣ Ŏƭǳōǎ ŀƴŘ ŦŀƛǘƘ 

ƎǊƻǳǇǎ ŀƭƭ ǊŜŀŎƘŜŘ ƻǳǘ ŀƴŘ ǇǊƻǾƛŘŜŘ ǎƻ ƎŜƴŜǊƻǳǎƭȅΦ  

hǳǊ ŀƴƴǳŀƭ IƻƭƛŘŀȅ tŀǊǘȅΣ ƘƻǎǘŜŘ ōȅ {ǘΦ aŀǊƎŀǊŜǘΩǎ /ƘǳǊŎƘ ǿŀǎ ŀǧŜƴŘŜŘ ōȅ 

ƻǾŜǊ нрл ŎƭƛŜƴǘǎΦ aŜƳōŜǊǎ ƻŦ ǘƘŜ /ƘǳǊŎƘ ƻƴ ǘƘŜ vǳŜŜƴǎǿŀȅ ǇǊŜǇŀǊŜŘ ŀƭƭ 

ǘƘŜ ŦƻƻŘΣ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ aŜŜǝƴƎ IƻǳǎŜ ǎŜǊǾŜŘ ǘƘŜ ŘŜƭƛŎƛƻǳǎ ƳŜŀƭ 

ŀƴŘ ŜǾŜǊȅ ŎƘƛƭŘ ǊŜŎŜƛǾŜŘ ŀ ƎƛƊΦ Lǘ ǿŀǎ ŀ ǇŜǊŦŜŎǘ ŜǾŜƴƛƴƎΗ  

Lƴ ǘƘƛǎ ƛǎǎǳŜ 

IƻƭƛŘŀȅ {Ŝŀǎƻƴ  tΦм 
IƻƭƛŘŀȅ {Ŝŀǎƻƴ όŎƻƴǝƴǳŜŘύ tΦн 
wŜƴƻǾŀǝƴƎ hǳǊ /ŜƴǘǊŜ tΦо 

{ƘŀǊƛƴƎ ǘƘŜ [ƻǾŜ tΦп 
LƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ ²ƻƳŜƴΩǎ 5ŀȅ tΦр 

±ƻƭǳƴǘŜŜǊƛƴƎ ²ƛǘƘ ¦ǎ tΦ с 

ά¢Ƙƛǎ ȅŜŀǊ Ƙŀǎ ōŜŜƴ 
ǊŜŀƭƭȅ ǘƻǳƎƘΦ aȅ ƪƛŘǎ 
ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǘƘǊƻǳƎƘ ǎƻ 
ƳǳŎƘΧΦ¢ƘŜȅ ŀǎƪŜŘ ŦƻǊ 
ƴƻǘƘƛƴƎ ŦƻǊ /ƘǊƛǎǘƳŀǎΦ 
¢ƘŜȅ ƪƴŜǿ L ŎƻǳƭŘƴΩǘ 
ŀũƻǊŘ ŀƴȅǘƘƛƴƎΦ ¢ƘŜȅ 
ǿŜǊŜ ǎƻ ǎǳǊǇǊƛǎŜŘ 
ǿƘŜƴ ǘƘŜȅ ǿƻƪŜ ǳǇ 
ŀƴŘ ǎŀǿ ǘƘŜ ƎƛƊǎΦ L 
ǿŀǎ ƛƴ ǘŜŀǊǎ ŀƴŘ ǎƻ 
ǿŜǊŜ ǘƘŜȅΦ Lǘ ǿŀǎ 
ǿƻƴŘŜǊŦǳƭΦέ 
 
Ϥ ²ƻƳŜƴϥǎ Iŀōƛǘŀǘ ƻǳǘǊŜŀŎƘ 
ŎŜƴǘǊŜ ŎƭƛŜƴǘ  

Transitions   
²ƻƳŜƴΩǎ Iŀōƛǘŀǘ bŜǿǎƭŜǧŜǊ  

L{{¦9 му {ǇǊƛƴƎ нлмс  

http://www.stmargaretsnewtoronto.ca/
http://www.thechurch.to/
http://www.themeetinghouse.com/


 

bƻƴŜ ƻŦ ǘƘƛǎ ǿƻǳƭŘ ƘŀǾŜ 

ōŜŜƴ ǇƻǎǎƛōƭŜ ǿƛǘƘƻǳǘ ƻǳǊ 

ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎΦ {ŜǊǾƛƴƎ ƳŜŀƭǎΣ 

ǎƻǊǝƴƎ ŘƻƴŀǝƻƴǎΣ  

ŘŜŎƻǊŀǝƴƎΣ ōŀƪƛƴƎ 

ŀƴŘ ŎƻƻƪƛƴƎΦΦΦǘƘŜ ƭƛǎǘ ƛǎ  

ŜƴŘƭŜǎǎΗ ¸ƻǳ ŀǊŜ ǘƘŜ ōŀŎƪπ

ōƻƴŜ ƻŦ ƻǳǊ ǿƻǊƪ ŀƴŘ ǿŜ ŀǊŜ  

ƘƻƴƻǊŜŘ ǘƻ ƘŀǾŜ ȅƻǳ ƻƴ ƻǳǊ 

ǘŜŀƳΦ ¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ŦƻǊ ȅƻǳǊ 

ǎǳǇǇƻǊǘΗ  

 

aƻƳǎ ƪƴƻǿ ǘƘŜƛǊ ƪƛŘǎ ōŜǎǘΦ ²ƛǘƘ ǘƘƛǎ ƛƴ ƳƛƴŘ ǿŜ ŘŜǾŜƭƻǇŜŘ ŀ ǳƴƛǉǳŜ 

ǿŀȅ ƻŦ ŘƛǎǘǊƛōǳǝƴƎ ǘƘŜ Řƻƴŀǝƻƴǎ ǿŜ ǊŜŎŜƛǾŜ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ ƘƻƭƛŘŀȅ ǎŜŀǎƻƴΦ 

²Ŝ ǎŜǘ ǳǇ ŀ ΨǎǘƻǊŜΩ ŀǘ ƻǳǊ ƻǳǘǊŜŀŎƘ ŎŜƴǘǊŜ ŀƴŘ ŘƛǎǇƭŀȅ ƎƛƊǎ ōȅ ŀƎŜ ŀƴŘ 

ǘȅǇŜ ǎƻ ƳƻƳǎ Ŏŀƴ ϥǎƘƻǇϥ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ƪƛŘǎΦ hǳǊ ȅƻǳƴƎŜǊ ŎƭƛŜƴǘǎ ŀƭǎƻ ƎŜǘ ǘƘŜ 

ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ǇƛŎƪ ƻǳǘ ƎƛƊǎ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ƳƻƳ ŀƴŘ ǎƛōƭƛƴƎǎΦ 9ǾŜǊȅƻƴŜ  

ŘŜǎŜǊǾŜǎ ǘƻ ƭƛǾŜ ǘƘŜƛǊ ƭƛǾŜǎ ǿƛǘƘ ŘƛƎƴƛǘȅΦ ²Ŝ ŀǊŜ ǎƻ ŦƻǊǘǳƴŀǘŜ ǘƻ ƘŀǾŜ  

ŘƻƴƻǊǎ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘŜǊǎ ǿƘƻ ǎƘŀǊŜ ǘƘƛǎ ǾŀƭǳŜ ŀƴŘ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘ ƛǘΩǎ ƴƻǘ Ƨǳǎǘ 

ŀōƻǳǘ ǿƘŀǘ ȅƻǳ ƎƛǾŜΤ ƛǘΩǎ ŀōƻǳǘ Ƙƻǿ ȅƻǳ ƎƛǾŜ ƛǘΦ 

hǳǊ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ 
wh/YΗ 



{ƛƴŎŜ нллс ƻǳǊ ƻǳǘǊŜŀŎƘ ŎŜƴǘǊŜ ŀǘ мпл LǎƭƛƴƎǘƻƴ !ǾŜƴǳŜ Ƙŀǎ 

ōŜŜƴ ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ ǇǊƻƎǊŀƳǎ ŀƴŘ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŦƻǊ ǿƻƳŜƴ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ 

ŎƘƛƭŘǊŜƴΦ [ŀǎǘ ȅŜŀǊ ƻǾŜǊ слл ǿƻƳŜƴ ǾƛǎƛǘŜŘ ƻǳǊ ŎŜƴǘǊŜΦ IŜǊŜ 

ǘƘŜȅ Ŏŀƴ ŬƴŘ ŀ ƴǳǘǊƛǝƻǳǎ ƳŜŀƭ όǎƻƳŜǝƳŜǎ ǘƘŜ ƻƴƭȅ ǿŀǊƳ 

ƳŜŀƭ ǘƘŜȅ ǊŜŎŜƛǾŜŘ ǘƘŀǘ ŘŀȅύΣ ǇŀǊŜƴǝƴƎ ǎǳǇǇƻǊǘ ƻǊ ŀ  

ŎƻǳƴǎŜƭƭƻǊ ǊŜŀŘȅ ǘƻ ƭƛǎǘŜƴΦ ²ƘŜƴ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ƛƴ ŘŜǎǇŜǊŀǘŜ ƴŜŜŘ 

ǘƘŜȅ ƪƴƻǿ ǘƘŜȅ Ŏŀƴ ŎƻƳŜ ǘƻ ǳǎ ŦƻǊ ŀ ŦŜǿ ŦƻƻŘ ƛǘŜƳǎ 

ŦƻǊ ŘƛƴƴŜǊΣ ǎƻƳŜ ŘƛŀǇŜǊǎΣ ƻǊ ŀ ǿŀǊƳ Ŏƻŀǘ ŀƴŘ ǿƛƴǘŜǊ ōƻƻǘǎΦ 

 

hǾŜǊ ǘƘŜ Ǉŀǎǘ ŘŜŎŀŘŜ ǿŜ ƘŀǾŜ ǎŜŜƴ ǘƘŜ ƴŜŜŘ ŦƻǊ ƻǳǊ ǎŜǊǾƛŎŜǎ 

ƎǊƻǿΦ aƻǊŜ ǘŜŜƴǎ ŀǊŜ ƧƻƛƴƛƴƎ ƻǳǊ ϥDƛǊƭȊ {ǇŀŎŜϥ ȅƻǳǘƘ ǇǊƻƎǊŀƳΣ 

ƳƻǊŜ ǿƻƳŜƴ ŀǊŜ ǊŜƎƛǎǘŜǊƛƴƎ ŦƻǊ ƻǳǊ ǎǳǇǇƻǊǘ ƎǊƻǳǇǎ ŀƴŘ ƻǳǊ 

IƻǳǎƛƴƎ ²ƻǊƪŜǊΩǎ ŎŀǎŜ ƭƻŀŘ ƎǊƻǿǎ ǎǘŜŀŘƛƭȅ ŜǾŜǊȅ ȅŜŀǊΦ 

 

CƻƻŘ ǇǊƻǾƛǎƛƻƴ ƛǎ ŀ ƪŜȅ ŜƭŜƳŜƴǘ ƻŦ ƻǳǊ ǇǊƻƎǊŀƳǎΦ Lƴ нлмпΣ ǿŜ 

ŎƻƴŘǳŎǘŜŘ ŀ ƴŜŜŘǎ ŀǎǎŜǎǎƳŜƴǘ ŀƴŘ ǘƘŜ ǊŜǎǳƭǘǎ ǿŜǊŜ ŎƭŜŀǊΤ 

ǿƻƳŜƴ ŀƴŘ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŘŜǎǇŜǊŀǘŜƭȅ ƴŜŜŘ ǘƘŜ ƳŜŀƭǎ ǿŜ ƻũŜǊΦ hǳǊ 

ƪƛǘŎƘŜƴ ǿŀǎ ƛƴ ŘƛǊŜ ƴŜŜŘ ƻŦ ŀƴ ǳǇƎǊŀŘŜ ŀƴŘ ǿŜ ǿŜǊŜ ǘƘǊƛƭƭŜŘ ǘƻ 

ǊŜŎŜƛǾŜ ǘƘŜ ƎŜƴŜǊƻǳǎ ǎǳǇǇƻǊǘ ƻŦ ¢ƘŜ DŜƻũǊŜȅ IΦ ²ƻƻŘǎ  

CƻǳƴŘŀǝƻƴ ŀƴŘ ǘƘŜ aƛƴƛǎǘǊȅ ƻŦ /ƻƳƳǳƴƛǘȅ ŀƴŘ {ƻŎƛŀƭ {ŜǊǾƛŎŜǎ ǘƻ ŎǊŜŀǘŜ ŀ ōŜŀǳǝŦǳƭΣ ƴŜǿ ƪƛǘŎƘŜƴΦ ²Ŝ ŀǊŜ ǿƻǊƪƛƴƎ 

ǘƻ ǎŜŎǳǊŜ ŀŘŘƛǝƻƴŀƭ ŦǳƴŘǎ ǘƻ ŜƴƭŀǊƎŜ ƻǳǊ ǇǊƻƎǊŀƳ ǎǇŀŎŜΣ ǊŜ-ƭƻŎŀǘŜ ƻǳǊ ǎŜŎƻƴŘ ōŀǘƘǊƻƻƳ ŦƻǊ ŎƭƛŜƴǘ ǳǎŜ ŀƴŘ ŎǊŜŀǘŜ 

ƛƴ-ƘƻǳǎŜ ǎǘƻǊŀƎŜΦ /ǳǊǊŜƴǘƭȅ ǿŜ ǊŜƴǘ ŀ ǎǘƻǊŀƎŜ ǳƴƛǘ ǘƘŀǘ ƛǎ Ŏƻǎǘƭȅ ŀƴŘ ƴƻǘ ǇǊŀŎǝŎŀƭΦ ¢ƘŜ ƛǘŜƳǎ ǿŜ ƴŜŜŘ ǘƻ ǎǘƻǊŜ  

ƛƴŎƭǳŘŜ ŘƛŀǇŜǊǎΣ ŦƻǊƳǳƭŀ ŀƴŘ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ƘȅƎƛŜƴŜ ǇǊƻŘǳŎǘǎ ǘƘŀǘ ƴŜŜŘ ǘƻ ōŜ Ŝŀǎƛƭȅ ŀŎŎŜǎǎƛōƭŜ ǘƻ ŘƛǎǘǊƛōǳǘŜ ǘƻ ƻǳǊ  

ŎƭƛŜƴǘǎΦ 

¢ƘŜ ǊŜƴƻǾŀǝƻƴǎ ōŜƎŀƴ ŀǘ ǘƘŜ ōŜƎƛƴƴƛƴƎ ƻŦ aŀǊŎƘ ŀƴŘ ǿŜ ŜȄǇŜŎǘ ǘƻ ǊŜ-ƻǇŜƴ ƛƴ п ǘƻ с ƳƻƴǘƘǎΦ !ǎ ŀƭǿŀȅǎΣ ƻǳǊ ŬǊǎǘ 

ǇǊƛƻǊƛǘȅ ƛǎ ŜƴǎǳǊƛƴƎ ǿŜ ŀǊŜ ŀōƭŜ ǘƻ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘƻ ƻǳǊ ŎƭƛŜƴǘǎ ǿƘƛƭŜ ƻǳǊ ŎŜƴǘǊŜ ƛǎ ŎƭƻǎŜŘΦ 

 

άhǳǊ ǇǊƻƎǊŀƳǎ ǇǊƻǾƛŘŜ ŀ Ǿƛǘŀƭ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŎƻƴƴŜŎǝƻƴ ŦƻǊ ƻǳǊ ŎƭƛŜƴǘǎέ ǎŀȅǎ ²ƻƳŜƴΩǎ Iŀōƛǘŀǘ 9ȄŜŎǳǝǾŜ 5ƛǊŜŎǘƻǊΣ 

{ƛƭǾƛŀ {ŀƳǎŀΣ άǿƘŜƴ ǿŜ ǊŜŎŜƛǾŜŘ ǘƘƛǎ ƎŜƴŜǊƻǳǎ ƎƛƊ ǘƻ ǊŜƴƻǾŀǘŜ ǿŜ ƪƴŜǿ ǿŜ ƘŀŘ ǘƻ ƪŜŜǇ ƻǳǊ ǇǊƻƎǊŀƳǎ ƎƻƛƴƎΦ ²Ŝ 

ŀǊŜ ŦƻǊǘǳƴŀǘŜ ǘƻ ƘŀǾŜ ƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǇŀǊǘƴŜǊǎΤ {ǘΦ aŀǊƎŀǊŜǘΩǎ /ƘǳǊŎƘΣ ǘƘŜ WŜŀƴ !ǳƎǳǎǝƴŜ /ŜƴǘǊŜ ŦƻǊ ¸ƻǳƴƎ ²ƻƳπ

ŜƴΩǎ 9ƳǇƻǿŜǊƳŜƴǘΣ [!at /I/ ŀƴŘ Wƻō{ǘŀǊǘΣ ŀƭƭ ŀƭƭƻǿƛƴƎ ǳǎ ǘƘŜ ǳǎŜ ƻŦ ǘƘŜƛǊ ǎǇŀŎŜǎ ǘƻ ŎƻƴǝƴǳŜ ƻǳǊ Ǿƛǘŀƭ ǿƻǊƪέΦ 

 

.Ŝ ǎǳǊŜ ǘƻ ŎƘŜŎƪ ƻǳǘ ƻǳǊ CŀŎŜōƻƻƪΣ ¢ǿƛǧŜǊ ŀƴŘ LƴǎǘŀƎǊŀƳ ǇŀƎŜǎ ǘƻ ǾƛŜǿ ƻǳǊ ǊŜƴƻǾŀǝƻƴ ǇǊƻƎǊŜǎǎ ŀƴŘ ƻǳǊ ǿŜōǎƛǘŜ 

ŦƻǊ ǇǊƻƎǊŀƳ ƭƻŎŀǝƻƴ ŘŜǘŀƛƭǎΦ ²Ŝ ƭƻƻƪ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ ǿŜƭŎƻƳƛƴƎ ƻǳǊ ŎƭƛŜƴǘǎ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘŜǊǎ ōŀŎƪ ǘƻ ƻǳǊ ƴŜǿΣ ƛƳǇǊƻǾŜŘ 

ƻǳǘǊŜŀŎƘ ŎŜƴǘǊŜΗ 

 

CƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻƴ ƻǳǊ ǊŜƴƻǾŀǝƻƴ ŀƴŘ Ƙƻǿ ȅƻǳ Ŏŀƴ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘƘŜ ǎŜŎƻƴŘ ǇƘŀǎŜ ƻŦ ƻǳǊ ǇǊƻƧŜŎǘΣ ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ 

[ƛƴŀ !ƭƳŀƴȊŀƴ ŀǘ ƭŀƭƳŀƴȊŀƴϪǿƻƳŜƴǎ-ƘŀōƛǘŀǘΦŎŀ 

wŜƴƻǾŀǝƴƎ ƻǳǊ ƻǳǘǊŜŀŎƘ ŎŜƴǘǊŜ  

http://www.stmargaretsnewtoronto.ca/
http://pactprogram.ca/jean-augustine-centre-for-young-womens-empowerment-opening/
http://pactprogram.ca/jean-augustine-centre-for-young-womens-empowerment-opening/
http://www.lampchc.org/
http://www.jobstart-cawl.org/
https://www.facebook.com/WomensHabitat
https://twitter.com/WomensHabitat
https://www.instagram.com/womenshabitat/
mailto:lalmanzan@womens-habitat.ca

